Sonntags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr

(und an ausgewdhlten Feiertagen)

diverse Brote und Brétchen mit hochwertigen Mehlen und Saaten aus unserer
hauseigenen Backerei, Aufschnitt und Schinken aus Offenstall-Haltung, Kaseauswabhl,
Forelle, Raucherlachs, Tomaten-Mozzarella mit frischem Pesto,
hausgemachte pflanzliche Aufstriche, vegane Friihstlicksalternativen,
frisch aufgeschnittenes Gemuse, frische Sprossen und Krauter der Saison,
gekochte Eier und Riihrei aus Eiern aus Freilandhaltung,
knuspriger Speck aus Offenstall-Haltung, Nirnberger Bratwirstchen,

Ahornsirup, hausgemachtes Crunchy-Miisli aus Amaranth, Haferflocken, Cornflakes, Topping-Bar,
Trockenobst, Nisse, hochwertige Saaten, Quark, Joghurt, veganer Sojaquark,
hausgemachte Marmeladen, Honig, Nuss-Nougatcreme ohne Palmal,
vegane Schokoladencreme, frisch aufgeschnittenes Obst, Agavendicksaft, Kokosbliitenzucker,
Sekt, Orangensaft, Multivitaminsaft, Mineralwasser, gefiltertes Wasser,

Kaffee und Teesortiment aus losen Tees in hochwertiger Qualitat und teilweise Fairtrade,
Getreidekaffee Fairtrade

Viele unserer Lebensmittel bieten wir lhnen in hochwertiger Qualitat,
aus artgerechter Haltung, Fairtrade gehandelt und nachhaltig produziert an.

' Daist Liebe drin
Unser Hotel beteiligt sich am Fairtrade-Projekt der Gemeinde Ganderkesee.

Unser wertvolles Friihstiick kann die ganze Familie geniefen und schlieB3t alle ein, die sich vegan,
also rein pflanzlich erndahren. Bei Unvertraglichkeit sprechen Sie uns bitte vorher an.

Preis pro Person: 26,50 Euro
(Kinder von 3 bis 13 Jahre: 1,80 Euro pro Lebensjahr)
Nur auf Anmeldung!

Neu ab 2024:

Jeden 1. Sonntag im Monat von April bis Oktober
Frihstiicksbuffet Spezial mit Wildpflanzen in unterschiedlichen, Variationen.
Wir bieten zusitzlich z. B. pflanzliche Aufstriche, Butter, Frischkise, Salz, Oxymel, Ol,
Rihrei (zum Beispiel mit Brennnesseln), Dips, Brot, Brotchen, Tee und Kaltgetranke.
Natiirlich mit Liebe hausgemacht.
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